
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

01.12.2023

*Kış mevsimi bize merhaba 
diyor.Mevsimin 
özelliklerini,hangi kıyafetleri 
giyeceğimizi,kış meyve ve 
sebzelerini öğreniyoruz.

*Oyun Etkinliği: Dikkat 
kartları ile öğretmenimizin 
verdiği yönergelere uyarak  
oyunumuzu oynuyoruz

*3 Aralık Dünya Engelliler 
Günü :Engelli ne demek? 
öğreniyoruz ve drama 
çalışmamızı yapıyoruz.

*Kavram çalışması
(Ağır hafif) Sınıfımızda ki 
eşyaların ağırlıklarını 
ölçüyoruz.
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04.12.2023 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023

*Sanat Etkinliği:Mor renk 
yuvarlama üzüm  çalışmasını 
tamamlıyoruz.

*Türkçe Dil Etkinliği:
‘Mor‘ isimli parmak oyununu 
öğreniyoruz.

‘Öğretmenimizin verdiği 
çalışmada sınırlı boyama ve 
gizli nesneleri bulma çalışması 
yapıyoruz.

*Oyun Etkinliği: 
Tek – çift ayak zıplama 
denge oyununu oynuyoruz.

*Matematik: ‘’5’ sayısı bize 
merhaba diyor.Sayımızı 
öğrenip çalışmamızı 
tamamlıyoruz.
 
*Kavram Çalışması:
(Önce-şimdi-sonra) 
kavramlarını öğrenip drama 
çalışmamızı tamamlıyoruz.
  
*Sanat Etkinliği: Kes yapıştır 
tekniğini kullanarak 5 rakamı 
Zebra çalışmamızı 
tamamlıyoruz

*Müzik Etkinliği:
 5 şarkısını öğreniyoruz.

*Matematik 
etkinliği:Sıralama çalışması 
yapıyoruz(Eksik olan sayıyı 
tamamlama)

*Türkçe Dil Etkinliği:Yeşil 
isimli parmak oyununu 
öğreniyoruz.

*Sanat Etkinliği:Yeşil resmi 
kullanarak çatal baskısı 
çalışması yapıyoruz. 

•Sanat etkinliği:Kes yapıştır 
tekniği ile kış resmimizi 
tamamlıyoruz.

*Fonolojik farkındalık 
çalışmalarında ‘öğrendiğimiz 
seslerle ilgili resim çiziyoruz.

*Matematik: 
Legoları kullanarak 
öğrendiğimiz rakamları tekrar 
ediyoruz.

*C vitamini partisi yapıyoruz.

*Sanat Etkinliği:
5 rakamı maske çalışmasını 
tamamlıyoruz.

*Müzik:
‘’ Kış Geldi’’ isimli şarkıyı 
dinliyor ve eşlik ediyoruz.

*Kavram Çalışması:
(tüylü-tüysüz)
 çalışmasını tamamlıyoruz.
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11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023

*TUTUM YATIRIM VE 
TÜRK MALLARI HAFTASI
-Kumbara nedir?Neden 
birikim yapmamız 
gerekir?Tutumlu olmak neden 
önemlidir ?soruları üzerinden 
sohbet ediyoruz.

*Sanat Etkinliği: Yerli malı 
haftası için taç yapıyoruz.

Scamper: ülkemizde üretmen 
istediğin bir ürün olsa bu ne 
olurdu? Sorusuna cevap 
arıyoruz.

*Türkçe Dil Etkinliği:
‘Gölge’ parmak oyununu 
oynuyoruz.
 

*Sanat Etkinliği:Dikdörtgen 
şeklinden kes yapıştır aslan 
çalışmamızı tamamlıyoruz.

*Dikkat Etkinliği:Verilen 
resimde ki gizlenen nesneleri 
buluyoruz.

*Zaman Kavramı:
Dün-bugün-yarın

Oyun etkinliği:Kedi parmak 
oyununu öğrenip,hayvan 
taklitleri oyununu oynuyoruz.

*Fen Doğa 
Etkinliği:Buzullarda yaşayan 
hayvanları öğrenip,bu 
hayvanlar neden üşümez 
yaptığımız deneyle 
gözlemliyoruz.

*Matematik:
5 rakamı parkur oyunu 
oynuyoruz.

*Sanat etkinliği:Kedi sanat 
çalışmalarımızı tamamlıyoruz.

*Türkçe Dil Etkinliği: 
3 kedi 1 dilek isimli 
hikayemizi dinliyoruz.

Türkçe dil etkinliği:Şişman 
kral isimli hikayeyi dinleyip 
öğretmenimizin sorduğu 
soruları cevaplıyoruz.

Kavram çalışması:
(şişman-zayıf)

*Sanat Etkinliği:Kendi 
kumbaramızı tasarlıyoruz.
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18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023

Müzik etkinliği:’Kış’ isimli 
şarkıyı öğreniyoruz.

*Sanat Etkinliği: ‘Gece-
gündüz  nasıl oluşur 
izliyoruz ve sanat 
çalışması yapıyoruz

*Fen ve doğa 
etkinliği:Gece ve gündüz 
deneyi yapıyoruz.

Türkçe dil etkinliği:Uykucu ay 
hikayesini dinliyoruz ve 
öğretmenimizin sorduğu soruları 
cevaplıyoruz.

*Oyun Etkinliği:
 Gece-gündüz oyununu oynuyoruz.

*Sanat etkinliği:Mandala boyama 
çalışması yapıyoruz.

*Sanat Etkinliği:
Uzaya yolculuk yapıp uzay 
hakkında bilgi alıyoruz ve 
‘Roket ‘ çalışmamızı yapıyoruz.

*Yıldızlar neden 
parlar?Sorusuna cevap 
arıyoruz ve videomuzu 
izliyoruz.

*Dikkat etkinliği:Labirent 
etkinliğini tamamlayıp 
,labirentin içinde ki gizlenen 
nesneleri buluyoruz.

*Türkçe Dil 
Etkinliği:Gökyüzünde neler 
oluyor? İsimli parmak oyununu 
oynuyoruz.

*Seslerle Oynuyoruz isimli 
etkinliğimizde; ‘’O’’ sesi ile 
başlayan görselleri buluyoruz.

*Müzik etkinliği: ‘Çilli 
horozum ‘şarkısını 
öğreniyoruz.
 

*Oyun Etkinliği:
 ‘Uzaya yolculuk isimli oyunu 
oynuyoruz.

Sanat etkinliği:Kaybolan 
sevimli uzaylılara bir uzay 
aracı tasarlıyoruz.

*Sinema keyfi; patlamış 
mısır eşliğinde animasyon film 
izliyoruz.
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*27 Aralık Atatürk’ün 
Ankara’ya Gelişi
-Ankara ilini tanıyor ,tarihi ve 
kültürel güzellikleri hakkında  
bilgi ediniyoruz.

*Sanat Etkinliği:
 Öğretmenimizin verdiği 
şekillerle kendi resmimizi 
oluşturuyoruz.

*Yerçekimi nedir? 
Öğreniyoruz ve  Newton’un 
yerçekimi buluşu adlı videoyu 
izliyoruz.

*İşitsel algı çalışması 
öğretmenimizin hazırladığı 
sesli yönerge çalışmalarını 
tamamlıyoruz.

*Sanat Etkinliği:
Verilen dikdörtgen  
şekillerinden oluşan bir robot 
tasarlıyoruz.‘

*Oyun etkinliği:Aç – kapa 
oyununu oynuyoıruz.
‘
*Botanik: ‘’Kokina’’ çiçeğini 
tanıyoruz.

*Görsel hafıza: 
Öğretmenimizin hazırladığı 
sudoku çalışmasını 
tamamlıyoruz.

*Sanat Etkinliği:
‘’3 boyutlu penguen 
çalışmasını tamamlıyoruz

Zooloji :Penguen’i tanıyoruz.

*Müzik Etkinliği:
‘’Yeni Yıl’’ isimli şarkıyı 
dinliyoruz

*Türkçe Dil Etkinliği:’Banyo 
yapmak istemeyen zürafa ‘ 
hikayesini dinliyoruz ve 
öğretmenimizin sorduğu 
soruları cevaplıyoruz.

*Sanat 
Etkinliği:Sevdiklerimiz için 
Yeni yıl kartı hazırlıyoruz.

*HOŞGELDİN  2024 
KOSTÜMLÜ YENİ YIL 
PARTİSİ

GÜRÇAĞ OKULLARI ANA SINIFI ARALIK 2023 BÜLTENİ



 

 

                                   GÜRÇAĞ OKULLARI ANA SINIFINDA ARALIK  AYI 

DAVRANIŞ GELİŞTİRME 

Davranış geliştirme dersimize ‘’Paylaşmak “ değeri ile devam ediyoruz. Konuyu öyküler, yaratıcı drama ,sanat 

çalışmaları ile destekliyoruz            

.  

AYIN ÜLKESİ 

Aralık ayında  MISIR ’ı  keşfediyoruz. Ülkenin kültürünü ,gezilecek yerlerini,danslarını ve özelliklerini 

öğreniyoruz. 

ZOOLOJİ 

Zooloji çalışmamıza ‘PENGUEN’ ’’ ‘i tanıyarak başlıyoruz. Penguenlerin  nerde yaşadığını, nelerle beslendiğini 

öğreniyoruz.Çalışmalarımızı görseller ve sanat etkinlikleri ile destekliyoruz.     

 

 



 

BOTANİK 

Botanik çalışmamıza’ KOKİNA ÇİÇEĞİ ’ ile devam ediyoruz. Bitkimizin nerede yetiştiğini ve bizlere nasıl 

ulaştığını öğrenip çalışmalarımızı görseller ile destekliyoruz. 

 

 

AYIN RESSAMI 

Bu ay bize ‘PİCASSO’ merhaba diyor. Sanatçımızın eserlerini inceleyip sanat çalışmaları yapıyoruz.       

                 

 



 

 

ÇOCUKLAR İÇİN TEKNOLOJİ KULLANIMI 

Teknoloji yaşamımızın her noktasına yayıldı ve de çağımızın en önemli 

gerekliliklerinden biri. Biz yetişkinler için teknolojisiz bir yaşam neredeyse imkansız 

gözükse de çocuklar için teknoloji bir ihtiyaç/zorunluluk haline gelmeden kullanımını 

onların yaş seviyelerine göre düzenlememiz gerekiyor. Teknoloji kanalıyla iletilen faydalı 

kazanımlar da oluyor çocuklar için; teknoloji sınırsız bir kaynak sunuyor.  Bu kaynağı 

kontrollü bir şekilde çocuklarla etkileşime geçirmemiz gerekiyor. 

Teknolojinin çocuklar üzerinde olumlu yönleri olsa da bazı durumlarda zarara 

dönebiliyor ve bunu tespit etmek büyüklere düşüyor. Peki biz yetişkinler teknoloji 

kullanımının zarara doğru yön aldığını nasıl fark edebiliriz? Zararlı teknoloji kullanımında 

bulunan çocuklar kullanım süresini sürekli arttırmak ister, zararlı teknoloji kullanmak 

günlük yaşam faaliyetlerini etkiler, teknolojik aletlerden uzaklaştıkça kendini huzursuz 

hissetmeye başlar ve hatta ağlama krizlerine, öfke patlamalarına girebilirler. Daha fazla 

zararlı teknoloji kullanımı için yalan söylemeye meyilli olabilir, bu konuda planlar 

yapabilirler. Fizyolojik olarak ise duruş bozuklukları ve gözlerde yanma gözlenebilir. 

Çocuklarda zararlı teknoloji kullanımını engellemek isteyen ebeveynler öncelikle 

çocuğun ne gibi içeriklere maruz kaldığını sıklıkla kontrol etmelidirler. Örneğin çocuk, 

eğitici oyunlar oynarken veya bu tarz içerikler izlerken ebeveyninin yanında olması, 

uğraştığı şeyle ilgili sohbet etmesi ailenin de gözlem açısından kendine yer açmasına ve 

çocukla verimli bir zaman geçirmesi ile olumlu sonuçlanır. Çocuğun evde en sık zaman 

geçirdiği alanlar mümkün olduğunca teknolojik aletlerden arındırılabilir, böylelikle 

teknolojiyi isteme oranı azalacaktır. Günlük ihtiyaçlarını giderirken (yemek-içmek vb.), 

sorumluluklarını yerine getirirken çocuğun teknolojik aletlerden uzakta olması bağımlılığı 

önler. Zaman sınırı koymak ve bunu esnetmemek de oldukça önemlidir: Zaman sınırı okul 

öncesi dönemde 30 dakika, ilkokul döneminde 45 dakika olarak belirlenebilir. Zaman 

sınırını uygularken teknolojiye alternatif oyunlar, etkinlikler, oyuncaklar önceden çocukla 

birlikte belirlenip çocuğun zamanını yönetmesini sağlayabiliriz. Son olarak teknolojiyi bir 

ödül/ceza yöntemi olarak kullanmaktan vazgeçmeli; bir şeyleri yapması/yapmaması 

koşuluyla erişebileceği veya erişemeyeceği bir hedefe dönüştürmemeliyiz. 

 

                                                                                          Psk. Dan. Öykü Öztekin 
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